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Vorstellung neuen Tennistrainers

Luca Dodero

Erwachsenen Trainings

Mein Name ist Luca Dodero und ich bin ein leidenschaftlicher Tennistrainer sowie aktiver
Tennisspieler. In den vergangenen Jahren hatte ich die Mdglichkeit an einigen der
renommiertesten Tennisakademien der Welt zu trainieren und mich auszubilden. Dazu
gehdren:

e Mouratoglou Academy

o Rafa Nadal Academy in Spanien

e AllIn Tennis Academy in Sudfrankreich

Diese pragende Zeit ermdglichte es mir, College-Tennis zu spielen und in der Schweiz die
hochste nationale Weltranglistenposition N4 zu erreichen.

Trainingserfahrung und Philosophie

Auf meinem Weg als Spieler und Trainer habe ich ein tiefes
Verstandnis flr die technischen, taktischen und mentalen Aspekte
des Tennissports entwickelt. Dieses Wissen mochte ich gerne mit Dir
teilen, um Dein Spiel ganzheitlich und nachhaltig zu verbessern.

Mein Trainingsansatz fokussiert sich auf:
o Aufbau solider Grundlagen
o Technikverfeinerung fur langfristige Entwicklung
e Individuelle Férderung — vom Anfanger bis zum
Fortgeschrittenen

Preise pi Trainingspreise pro Stunde und Person Sprachen Der Unterricht wird angeboten in
CHF 70.00 bei 1 Person

CHF 40.00 bei 2 Personen
CHF 30.00 bei 3 Personen
CHF 25.00 bei 4 Personen

e [talienisch

* Franzésisch

= Englisch

| » Deutsch (bin am Lernenb

e o o [ )

Lerne mich personlich kennen Kontakt:

und bring Dein Spiel auf Dein
nachstes Level.

Luca Dodero

079 461 81 59
luca.dodero01@gmail.com
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Melde Dich fiir ein Probetraining




