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1. Massnahmen Schutzkonzept TC Listrig

1.1. Covid-19-Beauftragter

Jeder Club, jedes Center muss einen COVID-19-Beauftragten benennen, dieser steht unseren Mitgliedern beratend zur Seite:
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1.2. Hygienevorschriften und Reinigung
· Unsere Türgriffe und Flächen werden regelmässig gereinigt und desinfiziert.

· Abfalleimer sind abgedeckt.

· Das Trinkwassersystem wurde vor der Inbetriebnahme durchgespült.

1.3. Social Distancing
Pro 10m2 darf sich nur 1 Person auf der Anlage befinden und der Abstand von 2 Meter muss gewährleistet sein:

· Auf den Spielerbänken  - und Stühlen muss ein Sitzabstand von 2 Metern eingehalten werden.

· Swiss Tennis empfiehlt, vorwiegend EINZEL zu spielen.  

· Die Tennisstunde wird auf 50 Minuten limitiert – so dass das Zusammentreffen nacheinander spielenden Personen auf ein Minimum reduziert werden kann. 

1.4. Maximale Gruppengrösse & Nutzung der Anlage
· Gruppen von mehr als 5 Personen sind verboten.
· Benützt werden können folgende Bereiche: Tennisplätze, WC`s, Ballwand

· Die Garderobe und Duschen dürfen nicht benutzt werden.

· Der Getränkekühlschrank im Tennishaus wird vorerst nicht in Betrieb genommen.

1.5. Protokollierung & Nachverfolgung (Contact Tracing)

Das Nachverfolgen allfälliger Infektionsketten (Contact Tracing) wird durch folgende Massnahmen sichergestellt:

· Jedes Spiel wird zwingend auf dem Online – Reservationssystem voreingetragen.

· Auch Gästenahmen müssen auf dem Online- Reservationssystem aufgeführt werden.

1.6. Besonders gefährdete Personen und Personen mit Krankheitssymptomen

Besonders gefährdete Personen und Personen mit Krankheitssymptomen müssen die spezifischen Vorgaben des BAG beachten.
1.7. Informationspflicht
Information der Tennisspielenden und anderen betroffenen Personen über die Vorgaben und Massnahmen:
· Jedes Tennisclubmitglied wird per Mail über das Schutzkonzept des TC Listrigs informiert.

· Das Schutzkonzept wird auf der Homepage des TC Listrigs aufgeschaltet und im Club aufgehängt.

· Das BAG – Plakat ist im Club TC Listrig aufgehängt.   
2. Massnahmen Schutzkonzept Mitglieder TC Listrig

2.1 Einhalten von Schutzmassnahmen
Akzeptieren und Einhalten sämtlicher vom Club/Center verordneten Schutzmassnahmen durch den Tennisspielenden:
· Mit der gebuchten und bestätigten Platzreservation akzeptiert das Mitglied die definierten Schutzmassnahmen.

· Eltern sind verantwortlich, dass auch Kinder und Jugendliche die Vorgaben vollumfänglich einhalten. 

Bei wiederholten Verstössen können Mitglieder und/oder Kinder und Jugendliche vorübergehendes Platzverbot erhalten.

2.2 Hygienevorschriften und Reinigung
Einhalten der Hygienevorschriften des BAG und Reinigung auf der Anlage:
· Vor und nach dem Tennisspielen müssen die Hände gewaschen werden.  Es wird empfohlen, ein eigenes Desinfektionsmittel auf den Platz zu nehmen, um sich vor allem nach dem Spiel die Hände zu desinfizieren.

· Auf «Shake-Hand» wird verzichtet.

· Es werden keine Gegenstände ausgetauscht.

· Die Tennisspielenden nehmen ihre eigenen Bälle mit.

· Der Abfall wird zu Hause entsorgt!
2.3 Platzreservation und Aufenthaltsdauer

Vorgängige Platzreservation mit Angabe von persönlichen Daten zur Nachverfolgung möglicher Infektionsketten und minimale Aufenthaltsdauer auf der Anlage:
· Alle Spielzeiten müssen auf dem Online- Reservationssystem mit allen Namen der Spielenden reserviert sein.

· Tennisspielende dürfen maximal 5 Minuten vor ihrer Spielzeit auf die Anlage kommen.

· Tennisspielende müssen die Anlage spätestens 5 Minuten nach Beendigung der Spielzeit verlassen haben.

2.4 Social Distancing

Einhalten der Social Distancing-Regeln auf dem Tennisplatz und auf der gesamten Anlage. Die Spielenden halten einen Mindestabstand von 2 Metern ein, Körperkontakt ist nicht erlaubt.
3. Massnahmen Schutzkonzept Tennisunterricht TC Listrig

3.1. Verantwortung
Die Tennisunterrichtenden übernehmen die Verantwortung für die Einhaltung sämtlicher vom Club definierten Schutzmassnahmen im Tennisunterricht und bei den Tennisschülern:

· Gruppentrainings (bis 4 Teilnehmende plus Tennislehrer) der offiziellen Kids – und Juniorenkurse sind durch den Vorstand erlaubt.  

3.2. Social Distancing und maximale Gruppengrösse

Die Vorgaben von 10 Quadratmetern pro Person, 2 Metern Mindestabstand und keinem Körperkontakt werden auch im Tennisunterricht sichergestellt. Es sind maximal 5 Personen auf dem Platz erlaubt.
3.3. Einhalten der Hygienevorschriften

· Die Kursteilnehmer akzeptieren und halten sämtliche verordnete Schutzmassnahmen ein.

· Die Kursteilnehmer waschen vor und nach dem Training die Hände.

· Die Griffe der Ballsammelkörbe sowie das übrige Unterrichtsmaterial werden regelmässig desinfiziert.  

3.4. Angemeldete Trainings
Die Trainings müssen im Reservationssystem angemeldet sein und sind vom Vorstand bestätigt und erlaubt:

· Eine Anwesenheitsliste wird vom Tennislehrer erstellt.
3.5. Information der Kursteilnehmer
· Die Kursteilnehmer werden vor dem 1. Training per Mail und beim 1. Training mündlich über die Schutzmassnahmen informiert. 
Sportlerinnen und Sportler und Tennislehrer mit Krankheitssymptomen dürfen nicht am Training teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, respektive begeben sich in Isolation. Sie rufen ihren Hausarzt an und befolgen dessen Anweisungen. Die Trainingsgruppe ist über den Coach Thuri Reinhard umgehend über die Krankheitssymptome zu orientieren.

Dieses Dokument wurde allen Mitgliedern übermittelt und erläutert.
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